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Otsolan koulun sisdilmatyoryhma

Aika 16.10.2019
Paikka Otsolan koulu
Ldsndad Risto Karnaattu, sisdilma-asiantuntija, pj.

Mari Hirsikallio, rehtori

Tiina Fyhr, esiopetuksesta vastaava paivakodinjohtaja
Heidi Porttila, varhaiskasvatuksen aluepaallikko

Kaija Kujala, puhtauspalvelutyénjohtaja

Anni Varis, terveystarkastaja

Veera Varo, kaupungineldinlaakari

Teemu Pirinen, vanhempaintoimikunnan edustaja

Sauli Hirsikallio, kiinteistotydnjohtaja

Arto Ehrsten, kiinteistonhoitaja

Anne Hupanen, toimistoarkkitehti

Kaisa Havana, Kymijoen Ravintopalvelut Oy

Tapani Laakso, liikuntasuunnittelija

Pertti Airaksinen, rakennuspaallikko

Eija Puhalainen, yliladkari, kouluterveydenhuolto, Kymsote
Kirsi Kiuru, palveluesimies, kouluterveydenhuolto, Kymsote
Pia Harju, kouluterveydenhoitaja

Mats Saari, tyésuojeluvaltuutettu

Tommy Larvi, tydsuojelupaallikko

Tilanne Otsolan koululla

1. Kuluvalla syyslukukaudella on terveydenhoitajalle tullut 12 uutta oppilaiden oireiluyhteydenottoa.
Lisaksi 11 aikaisemmin oireilusta ilmoittanutta on uudistanut ilmoituksen. Talla hetkelld koulussa
olevilta oppilailta on oireiluyhteydenottoja kirjattu, vuoden 2018 alusta |dhtien kaikkiaan 47. Osa
aikaisemmin oireilusta ilmoittaneista on siirtynyt ylakouluun. Oireiluyhteydenottojen perusteella
oireilu jakautuu eri puolelle koulua seka uudelle ettd vanhalle kouluosalle ja my6s korjattuihin tiloi-
hin. Oireina on kerrottu esiintyvan erilaisia arsytysoireita ja yleisoireita, kuten paansarkya.

Esikoulussa on syksyn aikana yksi huoltaja ottanut yhteytta lapsen mahdollisesta sisdilmaan liitty-
vasta oireiluepailysta.

Koulurakennuksessa tyoskentelevalla henkilokunnalla ei esiinny poikkeavasti oireilua. Kaksi tyonte-
kijaa on ollut yhteydessa tyoterveyshoitoon mahdollisista sisdilmaan liittyvista oireista. Esikoulun,
keittion ja teknistenpalveluiden tydntekijat eivat koe oireita. Kahdella koulun vierailijalla on esiinty-
nyt koulun olosuhteisiin liitettyja tuntemuksia ja seitseman oppilaiden huoltajaa on ilmoittanut oi-
reilusta kdydessaan koulun tiloissa (ruokalassa, musiikkiluokassa). Koulun ulkopuolisten henkiléiden
oireilutaustoista ei ole tietoa.

Liikuntahallin kayttdjilta ei ole tullut oireiluyhteydenottoja. Koululla liikunta on viela ollut pdaosin
ulkoliikuntaa.

Postiosoite: Kayntiosoite: Puhelin: 05 2341
PL 100 Kustaankatu 2 Sahkoposti: etunimi.sukunimi@kotka.fi
48101 KOTKA 48100 KOTKA Internet: www.kotka.fi



Muistio 2

21.10.2019

2. Kesalla tehtyjen kunnostusten jalkeen on kunnostuksia jatkettu syyslukukauden 2019 aikana. Syys-
lukukauden kuluessa on kunnostettu luokat 001, 141, 142, 224 ja 225. Kunnostustyot on tehty erilli-
sen korjaussuunnitelman mukaan.

Korjauksiin sisdltyy aina my®os tilojen loppusiivous. Korjausten aikana tydmaa-alueet oli alipaineis-
tettu ja osastoitu muoviseinakkein. Turhaa kulkemista alueilla oli pyydetty valttdmaan. Ennen syys-
lukukauden alkua on koko koulussa tehty polynpoistosiivous. Ylapolyt siivotaan kaikissa tiloissa
myo6s normaalisiivouksen yhteydessa.

Korjauksissa on sisdkattojen akustiikkalevyt vaihdettu materiaaleihin, joista ei irtoa kuituja. Lattia-
pinnoitteita on uusittu ja korjattu siten, ettei pintamateriaaleista vapaudu kemiallisesta hajoami-
sesta aiheutuvia kaasumaisia epdpuhtauksia (VOC) sisdilmaan. Uudet matot asennettiin teippaa-
malla - ei liimaamalla. Ennen uuden maton asennusta lattiat hiottiin ja epoksoitiin tiiviiksi.

Rakenteita on tiivistetty vuotoilmavirtausten ja epapuhtauksien kulkeutumisen estamiseksi raken-
teista sisdilmaan. Ulkoseinien kaikki rajapinnat, kuten lattian ja seindn raja ja ikkunoiden liittymat
seinarakenteeseen tiivistettiin. Tiilipintaiset ulkoseinat tiivistettiin kokonaisuudessaan. Myos kaikki
kiinnikkeiden lapiviennit seindrakenteeseen tiivistettiin.

Lisaksi on tehty eri tiloihin liittyvia paikalliskunnostuksia. Esimerkiksi luokista, joissa ulkoseindssa on
ollut puukuitulevyja, on levytys poistettu. Myos vanhoja liitutaulun edustan korokkeita on poistettu.
Seindpinnat ja korokepohjat on kunnostettu.

Kunnostetuissa tiloissa on aina kunnostusten jalkeen mitattu ilmamaarat ilmanvaihdon lievan ylipai-
neisuuden varmistamiseksi. Ylipaineisuudella halutaan estada rakenteiden vuotoilmavirtauksia.
Kaikki ilmanvaihtojarjestelmien puhdistus-, sdato- ja huoltotoimenpiteet on kirjattu sdhkoiseen kiin-
teistonhoidon huoltojarjestelmaan.

3. Liikuntahallin olosuhteita seurataan tekemalla sdannollista paineistuslaitteiden toiminnan tarkkai-
lua kiinteistonhoidon toimesta ja tarvittaessa paine-eromittausten avulla. Liikuntasali on ylipainei-
nen ulkovaipan yli ulkoilmaan nahden. Ylipaineisuus on tarkoituksellista. Liikuntasalin lattiarakenne
on alipaineistettu koneellisesti erikseen. Menettelylla epdpuhtauksien kulkeutuminen sisdilmaan on
epatodennakoista. Paineistuksessa ei ole havaittu hairioita.

Sovitut toimenpiteet

1. Koulun oireilutilannetta kartoitetaan tarkemmin. Kouluterveydenhoitaja tekee kaikille niille huolta-
jille, jotka ovat kertaalleen ilmoittaneet lapsensa oireilusta, mutta eivat ole uusineet ilmoitusta, ky-
selyn oppilaiden tdmanhetkisesta oireilutilanteesta. Uusintailmoitusta ei ole vaadittu. Kyselylla ha-
lutaan tarkentaa oireilun kokonaiskuvaa.

Tyosuojelu selvittdaa yhdessa tyoterveyshoidon kanssa koulussa toimivien tydntekijaryhmien oireilu-
tilannetta kokoamalla henkiloston sisdilman kokemisesta ja oireilusta kokonaiskuvan. Molemmat
selvitykset tehdaan kuluvan syyslukukauden aikana..

2. Terveystarkastaja aikaistaa ja tekee koululle terveydellisten olosuhteiden maaraaikaistarkastuksen
yhdessa koulun, kouluterveydenhuollon, esikoulun, iltapdivakerhotoiminnan, henkiloston tyoter-
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veyshuollon, tyosuojelun, kiinteistonhoidon ja puhtauspalveluiden kanssa kuluvalla syyslukukau-
della. Tarkastus tehd&an paitsi koulun, myos esikoulun ja iltapdivdkerhon tiloissa. (VNp 338/2011 §
12).

Koululle on tehty terveydellisen merkityksen arviointi 25.6.2019. Arviointia tarkennetaan syysluku-
kauden seurantajakson jalkeen muun muassa tehtavien oireiluselvitysten ja olosuhdetarkastuksen
perusteella. Terveydellisen merkityksen arviointiin osallistuu myos kouluterveydenhuollon laakari.

Korjauksia jatketaan syksyn aikana suunnitelmallisesti. Viimeisten viiden luokan (002, 003, 004, 140
ja 223) kunnostusten valmistumisen tavoiteaika on vuoden loppuun mennessa. Ensimmaiset kolme
luokkaa ovat iltapaivakerhon kadytossa.

Kaupunginvaltuuston kouluverkkoselvityksen mukaisesti Otsolan koulukiinteiston kunto arvioidaan
vuoden 2019 loppuun mennessa. Arviointia kdytetdan myos osana terveyshaitan riskinarvioinnin
tarkentamisessa.

Oppilaiden oireilutilannetta seurataan edelleen sisdilmaryhman, kouluterveydenhuollon ja koulun
toimesta seka henkilokunnan tilannetta myos tyoterveyshuollon taholta. Mikali oppilailla epaillaan
sisdilmaan liittyvaa oireilua, neuvotaan asiassa olemaan yhteydessa kouluterveydenhoitajaan ja
rehtoriin. Esikoululaisten mahdollisista sisdilmaan liittyvista oireista neuvotaan olemaan yhteydessa
alueen esiopetuksesta vastaavaan paivakodinjohtajaan seka tarvittaessa terveyskeskukseen. Henki-
I6kunta on yhteydessa tyoterveyshuoltoon ja omaan esimieheensa.

Seuraava palaveri

9.12.2019 Otsolan koululla

Jakelu
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Seija Sinervo, iltapéivakerho / Kotka-Kymin seurakunta
Jevgenia Kesonen, koululaakari

Jukka Tanska, opetustoimenjohtaja

Minna Turpeinen, erityisopetuksen suunnittelija
Reijo Oksala, yleisopetuksen suunnittelija

Heidi Taponen, tyoterveyshoitaja

Leila Hietala, kaupunginarkkitehti

Katja Nikunen, puhtauspalvelutydonjohtaja

Tero Huusko, toimitilapaallikko

Tiia Nygard, vanhempaintoimikunnan edustaja
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